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Instalacje elektryczne wewnetrzne

Zawartos$¢ opracowania

1. Podstawa opracowania.

2. Przedmiot opracowania .

3. Opis techniczny .

3.1.  Zasilanie z rozdzielnicy giownej budynku.

3.2. Rozdzielnica Gtéwna z podziatem na cz¢§¢ nierezerwowana i rezerwowang.

3.3. Tablice rozdzielcze pigtrowe w szachtach technicznych.

34. Instalacja zasilania urzadzen wentylacji i klimatyzacji.

3.5. Instalacja zasilania urzadzen dzwigowych

3.6. Instalacja gniazd wtykowych ogolnego przeznaczenia.

3.7. Instalacja zasilania urzgdzen komputerowych i teletechnicznych.

3.8. Instalacja o$wietlenia podstawowego.

3.9. Instalacja o$wietlenia awaryjnego.

3.10. Obwody, pozostajace pod napigciem w czasie pozaru.

3.11. Instalacja ochrony przeciwporazeniowej . Potaczenia wyréwnawcze

3.12. Uwagi koncowe

4. Rysunki :
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E-12 Schemat tablicy obwodow o$wietleniowych rezerwowanych TRO-1 -parter. - DO WYKONANIA 2 ETAP

E-13 Schemat tablicy obwodow gniazdowych nierezerwowanych TNG-1 -parter. — DO WYKONANIA 2 ETAP

E-14 Schemat tablicy obwodow oswietleniowych nierezerwowanych TNO-1 -parter. —- DO WYKONANIA 2 ETAP
E-15 Schemat tablicy obwodoéw gniazdowych rezerwowanych TRG-2 -parter. - WYKONANE W 1 ETAPIE

E-16 Schemat tablicy obwodow o$wietleniowych rezerwowanych TRO-2 -parter. - WYKONANE W 1 ETAPIE

E-17 Schemat tablicy obwodoéw gniazdowych nierezerwowanych TNG-2 -parter. — WYKONANE W 1 ETAPIE

E-18 Schemat tablicy obwodow oswietleniowych nierezerwowanych TNO-2 -parter. - WYKONANE W 1 ETAPIE
E-19 Schemat tablicy obwodow gniazdowych rezerwowanych TRG-3 -pigtro. - NIE REALIZOWANE W 112 ETAPIE
E-20 Schemat tablicy obwodow os$wietleniowych rezerwowanych TRO-3 -pigtro. - NIE REALIZOWANE W 112 ETAPIE
E-21 Schemat tablicy obwodoéw gniazdowych nierezerwowanych TNG-3 -pigtro. - NIE REALIZOWANE W 112 ETAPIE
E-22 Schemat tablicy obwodow oswietleniowych nierezerwowanych TNO-3 -pigtro. - NIE REALIZOWANE W 112
ETAPIE

E-23 Schemat zasilania z RNN N5.

E-24

Schemat zasilania z RNN RS.



1. Podstawa opracowania.

11. Zlecenie Inwestora.

12. Projekt architektoniczno-budowlany

1.3. Projekty instalacji sanitarnych

14. Projekt instalacji wentylacji i klimatyzacji

15. Projekty instalacji niskopradowych i teletechnicznych
16. Obowigzujace normy i przepisy .
2. Przedmiot opracowania .

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt instalacji i urzadzen elektroenergetycznych w przebudowywanych
pomieszczeniach w Oddziale Psychiatrycznym w bryle ,H” i ,,G” budynku Szpitala Wojewddzkiego im. K.S.
Wyszynskiego w Lomzy.

3 Opis techniczny .
3.1. Zasilanie z rozdzielnicy glownej obiektu.

W obicekcie zaprojektowano zasilanie podstawowe (nierezerwowane) i rezerwowe z istniejgcych rozdzielnic
znajdujacych si¢ w piwnicy budynku - bryta ,,H”:

- zasilanie nierezerwowane zaprojektowano z pola nr 6 rozdzielnicy RNN- N5,

- zasilanie rezerwowane zaprojektowano z pola nr 8 rozdzielnicy RNN- RS,
Kable zasilajace tablice rozdzielcze w szachtach na poszczego6lnych kondygnacjach wyprowadzone sa z rozdzielnic
RNN -N-5 oraz RNN -R-5 do odpowiednio dwodch szachtow technicznych na parterze, i do jednego na pietrze.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI - nalezy wykonac¢ zasilania rozdzielnic TNG1, TNO1,
TRO1, TRGI1.

3.2. Rozdzielnica Glowna z podzialem na czes$¢ nierezerwowana, rezerwowana.

W pomieszczeniu RG w piwnicy bryly H zlokalizowana jest Rozdzielnica RNN z podziatlem na 2 gldwne czg¢sci.
1. Czg$é¢ nierezerwowana zasila obwody ogélne ktorych zasilanie bezprzerwowe nie jest konieczne,
2. Czgs¢ rezerwowana agregatem pradotworczym zasila obwody wymagajace podtrzymania,
Szczegoty zastosowanych zabezpieczen i ich potgczenia pokazano na schematach.
Zaprojektowano modernizacje¢ pol zasilajacych i odplywowych tej rozdzielnicy w technologii i z wyposazeniem jak pokazano na
rysunkach E-23 i E-24. Zaprojektowano rowniez wymiang wyposazenia pol wyposazonych w uktady SZR oraz pdl sprzgglowych.
Szczegotowa technologi¢ sposobu wykonania roboét tj. modernizacji rozdzielni oraz ostateczny dobor osprzetu taczeniowego uzgodnié
z Inwestorem na miejscu. Przed rozpoczgciem robot kazdorazowo uzyskac od stuzb energetycznych — Dopuszczenie do prac.

Trasy linii kablowych zaprojektowano w metalowych korytach kablowych nad sufitami podwieszonymi na odcinkach
poziomych oraz na drabinkach w szachtach instalacyjnych zamykanych drzwiami na odcinkach pionowych.
W pomieszczeniu komunikacji -korytarz pom. nr 0.1 zainstalowany zostanie odpowiednio oznakowany przycisk -
przeciwpozarowy wytacznik pradu, ktdrego zadaniem bedzie odtaczenie podstawowe i rezerwowe zasilanie kondygnacji parteru
z sieci zewnegtrznej oraz z agregatu pradotworczego w przypadku powstania pozaru i zaktywowaniu tegoz przycisku.
Wylaczenie catego budynku odbywa si¢ poprzez istniejacy system zastosowany dla catego obiektu.
Projektowane obwody na I pigtrze nalezy wlaczy¢ w obwod istniejacy przycisku PWP na tej kondygnacji.
Po zakonczeniu robot zatozy¢ maskownice na otwory po zdemontowanych urzadzeniach z drzwi celek, wymieni¢ zamki.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI -wykona¢ zasilanie z rozdzielnicy glownej rozdzielni
TNGI1, TNO1, TRO1, TRG1 zabudowanej w szachcie elektrycznym na parterze. Modernizacja
rozdzielnicy gtlownej wykonana w 1 etapie robdét.

33. Tablice rozdzielcze pigtrowe w szachtach technicznych.

Tablice rozdzielcze pigtrowe zaprojektowano jako wnekowe, z drzwiczkami pelnymi z zamkami patentowymi , w
stopniu ochrony IP41, 24 modutowe , 0 obcigzalnosci do 160A . Poszczegodlne obwody beda zabezpieczone przy pomocy
samoczynnych wylacznikéw z odpowiednio dobranymi zabezpieczeniami zwarciowymi, przecigzeniowymi i
réznicowopragdowymi . W tablicach zastosowano II stopien ochrony przepigciowej przy pomocy ochronnikoéw kat. C. Zgodnie z
podanymi na schematach typami obudéw w kazdej z tablic pozostaje rezerwa ponad 30% wolnego miejsca pod przyszte potrzeby.
Do wytaczania zasilania w tablicach rozdzielczych zamontowanych w szachtach zaprojektowano wytaczniki FRX z cewka
wybijakowa.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI -wykona¢ montaz rozdzielni TNG1, TNO1, TRO1, TRG1
w szachcie na parterze pawilonu H

34. Instalacja zasilania urzadzen wentylacji i klimatyzacji.
Zaprojektowano WLZ-ty dla zasilania 400/230 V urzadzen wentylacyjnych:

- agregat chlodniczy — jednostka zewnetrzna
- centrale wentylacyjne nawiewno - wywiewne
- jednostki zewnetrzne klimatyzatoréw §ciennych



- pompa obiegowa ciepta technologicznego CT
Zasilanie agregatu chtodniczego zaprojektowano z rozdzielnicy RNN w piwnicy bryty ,,H”.
Podobnie zasilanie Centrali wentylacyjnej nawiewno-wywiewnej zaprojektowano z rozdzielnicy RNN w piwnicy bryty ,,H”.
Zasilanie wentylatorow tazienkowych zaprojektowano zgodnie z wytycznymi branzy sanitarnej bezpo$rednio z tablicy stanowigcej
integralne wyposazenie centrali wentylacyjnej zaprojektowanej na zewnatrz budynku. Przewody nalezy uktada¢ w
zaprojektowanych korytach metalowych w ciagach komunikacyjnych, w pomieszczeniach przewody uktada¢ podtynkowo.
Zasilanie nowo projektowanych 2 szt jednostek zewnetrznych zasili¢ ze wskazanych na schematach tablic w szachtach
zabezpieczen nadmiarowo pradowych. Jednostki wewnetrzne ,,dmuchawy” w pomieszczeniach zasili¢ podtynkowo przewodami
pokazanymi na schematach tablic rozdzielczych. Pozostale istniejace klimatyzatory nalezy pozostawi¢ w istniejacych miejscach ,
jedynie przewody zasilajace w pomieszczeniach wku¢ pod tynk. Dodatkowo zaprojektowano klimatyzator w pomieszczeniu 0.2
magazyn gdzie umiejscowiono szafe RACK — jednostka zewngtrzna za oknem i wewngtrzna nad drzwiami. Wycena kompletna
dodatkowej klimatyzacji zamieszczona jest w kosztorysie branzy elektryczne;.

Centrale wentylacyjne wyposazone bedg przez dostawce w szafy zasilajaco-sterownicze wraz z automatyka sterownicza.
Do pompy ciepla doprowadzone w niniejszym opracowaniu bedzie jedynie zasilanie, natomiast czg§¢ dotyczaca sterowania
zawarta bedzie w uzgodnieniu z projektantem w branzy sanitarne;j.
Urzadzenia wentylacyjne malej mocy dmuchawy klimatyzator6w Sciennych i zasilane beda z zaciskow stanowigcych elementy
integralne jednostek zewngtrznych. Szafy rozdzielczo-sterownicze poszczegdlnych urzadzen , przytacza kablowe od szaf do
napedow oraz instalacje sterownicze pozostaje po stronie dostawcy urzadzen .

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje elektryczne i
niskopradowe zwiazane z urzadzeniami wentylacji i klimatyzacji.

3.5. Instalacja zasilania urzadzen dzwigowych

W budynku istniejg 2 dzwigi osobowe, ich zasilanie pozostaje bez zmian (w projekcie nie ma ingerencji w obwod
zasilania dzwigéw) jedynie dla dzwigu niezmodernizowanego zaprojektowano wylacznik pradu przy wejsciu do kabiny na
parterze. Stosowac standardowy wylacznik dedykowany do dzwigdéw osobowych.

Uwaga !
Na podestach przed drzwiami przystankowymi dzwigu zapewni¢ o$wietlenie min. 100 Ix.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wymian¢ wylacznika pradu dzwigu nr 17.

3.6. Instalacja gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia i wypustow.

Ze wzgledu na fakt iz przewody zasilajace gniazda wtykowe oraz wypusty odbiornikow réznego przeznaczenia
biegna czgsciowo po korycie w cze$ci komunikacji zaprojektowano zgodnie z dyrektywa CPR przewody zasilajace
gniazda jako N2XH-J,0 3x2,5 mm? Przewody uktada¢ na korytarzu w trasach koryt metalowych nad sufitem
podwieszanym natomiast w pomieszczeniach pod tynkiem. Obwody zasili¢ z tablic w szachtach zgodnie z podziatem na
obwody rezerwowane i nierezerwowane poprzez wylacznik réoznicowo-pradowy i wylacznik nadmiarowo pradowy z
czlonem zwarciowym lub zgodnie ze schematem.

W fazienkach i innych pomieszczeniach pokazanych na rysunkach E-6 i E-7 wykona¢ potaczenia wyrownawcze faczace
wszystkie czesci przewodzace obce ze soba oraz z przewodami. Elementami takimi moga by¢ : metalowe wanny, baseny
natryskowe, wszelkiego rodzaju rury, baterie, krany, grzejniki wodne, podgrzewacze wody, armatura, konstrukcje,
urzadzenia specjalistyczne itp. Schemat potgczen wyrdéwnawczych pokazano na rys E-8.
Przy montowaniu gniazd bryzgoszczelnych w tazienkach i pomieszczeniach wilgotnych zachowaé odleglosci
zamontowanego osprzg¢tu wzgledem stref bezpieczenstwa.
Dla petnej identyfikacji rodzajow obwoddw i ich funkcjonalno$ci przyjeto oznaczenia koloréw gniazdek wtyczkowych
w ramkach: obwody rezerwowane — kolor szary

obwody nierezerwowane — kolor biaty

gniazda typu DATA — kolor czerwony
W pomieszczeniu nr 0.15 zaprojektowano wypust 1-faz do urzadzenia filtrujacego powietrze — moc 300W. Dodatkowo
wentylator zabudowany w oknie przewidziano do demontazu i w to miejsce ze wzgledu na klas¢ ona EI60
zaprojektowano wentylator wyciggowy w kanale wentylacji grawitacyjne;j.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV.

3.7. Instalacja zasilania urzadzen komputerowych.

Urzadzenia komputerowe zasilone b¢da rowniez z tablic w szachtach z obwodow rezerwowanych. Z tablic tych
zasilone bg¢da oddzielnie poszczegdlne obwody odbioréw komputerowych tzw. PEL (3 gniazda 230 V i 2gniazda RJ) i
zabezpieczone wylgcznikami nadmiarowo-pradowymi z cztonem réznicowym 30 mA typu A. W pomieszczeniu lekarzy na [



pictrze gdzie stoty i biurka ustawiono na srodku pomieszczenia zdecydowano si¢ na zaprojektowanie kaset gniazdowych
podlogowych zawierajacych po dwa komplety PEL
Urzadzenia kontroli dostepu i kamery CCTV etc. zasilane beda z rozdzielnic w szachtach z obwodow rezerwowanych.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV.

3.8. Instalacja o§wietlenia podstawowego

W pomieszczeniach zastosowano wymagania dotyczace natgzenia o$wietlenia wg normy PN-EN 12464-1:2004
,Swiatlo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach". Wymagane natezenia podano na
rzutach poszczegolnych kondygnacji.

Do oswietlenia podstawowego zastosowano oprawy ze zrodtami swiatta LED zgodnie z opisami na rysunkach nr E-2,
E-3 1 E-4 w ciggach komunikacyjnych i wybranych pomieszczeniach w obudowach do zabudowy sufitowej kasetonowe;j,
natomiast w pozostalych pomieszczeniach zastosowano oprawy kasetonowe z ramka do zastosowania jako natynkowe, oraz
pozostate wytypowane na rysunkach oprawy.

W ciggach komunikacyjnych oznaczono co 3-cig oprawe symbolem ,,N” dla identyfikacji opraw przewidzianych jako
oswietlenie nocne. Sygnal zalgczajacy te oprawy doprowadzony zostanie szachtem do tablic rozdzielczych obwodow
o$wietleniowych w szachtach. W tablicach tych zaprojektowano styczniki poprzez ktore doprowadzone bedzie zasilanie do tych
opraw.

W pomieszczeniach 16zkowych przewidzianych dla pacjentdw zastosowano oprawy z kloszami wandaloodpornymi w
klasie IK 10, w klasie IP 56 , w pomieszczeniach tych $wiatlo zapalane bedzie z zewnatrz za pomoca 2 wiacznikow: jeden shuzy¢
bedzie do zapalenia tylko jednej oprawy na Srodku pomieszczenia dla celéw obchodu nocnego, natomiast drugi wiacznik stuzy¢
bedzie do zapalania wszystkich opraw .

Zastosowano oprawy ze wspotczynnikami oddawania barw :

Ra>90,

Oswietlenie pomieszczenia nr 0.8 ,,Punkt pielegniarski” wykonano za pomoca 2 opraw, kazda zasilana z innego obwodu (jedna z
rezerwowanego a druga z nierezerwowanego)

Oswietlenie podstawowe pomieszczen projektuje si¢ z tablic w szachtach zgodnie z opisami na schematach.

W pomieszczeniu RG w piwnicy zainstalowany jest przekaznik czasowy, za pomocg sygnatu z jego stykow sterowane jest
zalaczanie o§wietlenia nocnego w bryle H. Zgodnie z zaleceniami Inwestora rowniez do sterowania o$wietlenia nocnego
remontowanych pomieszczen zostanie wykorzystany istniejacy przekaznik czasowy.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV.

3.9. Zasilanie instalacji technicznych — drzwi automatyczne, rolety okienne zewnetrzne, system gazéw technicznych,
szafa GPD, centrala SSP .

Zaprojektowano przewody zasilajace do zasilania urzadzen technicznych, teletechnicznych - niskopradowych. Trasy
przewodow pokazano na rys E-1 natomiast przekroje przewodow na rys. ze schematami. Wypusty do zasilenia rolet
zewngtrznych zakonczy¢ puszkami do zabudowania pod tynkiem z deklem przykrecanym zlicowanym ze §ciang. Zasilanie
centralek gazéw medycznych zrealizowaé posrednio poprzez dwa zasilacze 24 V zlokalizowane w szachcie SE-O/L i SE-O/P,
dla zasilania centralek dobrano zasilacz 1-no amperowy 24 V na przyklad MDR-24W-24V prod. Mean Well. Zasilanie centralki
i sygnalizatorow zrealizowac szeregowo maksymalnie po 3 urzadzenia na obwodzie 1 go transformatora po najkrotszych trasach.
Zaprojektowano 1 szafe RACK do obstugi systemu CCTV, sieci LAN,

Do zasilania drzwi automatycznych zaprojektowano przewody 3-zytowe o przekroju 2,5 mm?2. Natomiast sterowanie
otwieraniem realizowane bgdzie przy wykorzystaniu sygnatow z centralki Systemu Kontroli Dostepu.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV.

3.10. Instalacja oSwietlenia awaryjnego.

Zaprojektowano o§wietlenie awaryjne ewakuacyjne i bezpieczenstwa zgodnie z normag PN EN 1838 : 2005 i
Wytycznymi SITP WP-01:2006.

Dla drég ewakuacyjnych przyjeto $rednie nat¢zenie o$wietlenia na podtodze wzdhuz srodkowej linii drogi ewakuacyjnej En > 11x.

Zalety eksploatacyjne systemu MAKS PRO II:

W projekcie zastosowano automatyczny system centralnego monitorowania opraw autonomicznych oswietlenia
awaryjnego MAKS PRO II. Jest to samodzielne urzadzenie komunikacyjne w obudowie zamknigtej, monitorujace do 4096
urzadzen (opraw, koncentratoréw) (na jedna centrale) z dostepem przez Ethernet/LAN i zintegrowanym serwerem HTTP oraz
lokalny wys$wietlacz. Monitorowanie i kontrola moze odbywac si¢ za posrednictwem komputera PC lub laptopa i standardowej
przegladarki internetowej przez sie¢ w tym rowniez przez Internet. MAKS PRO II wspodtpracuje z oprawami LED, pozwalajac na
budowe rozlegtych instalacji kontrolowanych przez jeden interfejs WWW.

Wymagania Automatycznego Dziennika Zdarzen.

Zastosowany system umozliwia realizacj¢ obowiazkéw wymaganych przez RMI z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie [Dz. U. Nr 75, poz. 690] ze szczeg6lnym uwzglgdnieniem
zalaczonej do rozporzadzenia normy PN-EN 50172 (Testowanie i serwis) oraz norm¢ PN-EN 62034:2012.



Zaprojektowane urzadzenia wyposazone sg w uktad testu automatycznego i monitorowania zdalnego co oznacza, ze wyniki
automatycznego - autonomicznego testowania stanu technicznego kazdej oprawy sg zapisywane w wymaganej przez norme PN -
EN 50172 formie dziennika zdarzen, zawierajacego nastgpujace informacje (punkt normy 6.3):

a) Data zamowienia systemu, tacznie ze §wiadectwem okreslajacym zmiany,

b) Data kazdego okresowego sprawdzenia i testu,

¢) Data i zwi¢zle opisane szczegdty kazdego serwisu i sprawdzenia przeprowadzonego testu

d) Data i zwigzle opisane szczegoty kazdego uszkodzenia oraz przeprowadzonych napraw

e) Data i zwi¢Zle opisane szczegéty kazdej zmiany w instalacji oswietlenia awaryjnego

Czas podtrzymania napigcia dla o§wietlenia ewakuacyjnego musi spetni¢ wymaganie normatywne tj. - 3 godziny . Instalacja
o$wietlenia awaryjnego wykonana bedzie zasilana z oddzielnego obwodu.
Wymagane Parametry techniczne - CENTRALKA MAKS PRO 11

Maksymalna liczba odbiornikéw w instalacji 4096
Obudowa blacha stalowa, malowana proszkowo,
obudowa zabezpieczona zamkiem przed dostgpem 0sob postronnych
Napiecie zasilania AC 230V 50/60Hz
Stopien ochrony IP 20
Klasa ochronnosci I
Zaciski przytaczeniowe 2,5 mm? i ztgcza IDC10
Zakres temperatur pracy 0°C - +40°C
Liczba kanatéw komunikacyjnych 2 - kazdy pod 200 Urzadzen (opraw i koncentratorow)
Maks. dlugo$¢ kazdej magistrali komunik. 1km
Przewdd komunikacyjny dwuzylowy, nieekranowany
Interfejs sprzetowy Ethernet / RJ45
Interfejs uzytkownika HTTP / TCP-IP -przez standardowa przegladarke www/LCD
Sygnalizacja informacja o awariach on-line na centralce (3 kontrolki LED - praca, bateria, alarm).

Centrala MAKS PRO podtaczona jest do opraw o$wietlenia awaryjnego przez dwuzylowa szyne komunikacyjna, a jej zadaniem
jest nadzor nad catym system. Pomiedzy centralg a kazdym modulem awaryjnym oraz elementem systemu prowadzona jest
cykliczna wymiana informacji. MAKS PRO II w sposob ciagly skanuje calg instalacje, uzyskujac w ten sposob wszystkie dane
wymagane przy prowadzeniu Dziennika Zdarzen zgodnie z norma PN-EN 50172. Istotne jest to, ze funkcja pracy awaryjnej
kazdej z opraw jest niezalezna od pracy centralki, w zwigzku z tym nawet w przypadku uszkodzenia przewodu komunikacyjnego
funkcja o$wietlenia awaryjnego jest zagwarantowana. Do jednej centrali MAKS PRO II z wykorzystaniem koncentratorow MPK
mozna podiaczy¢ maksymalnie do 5400 modutdéw awaryjnych z funkcjg adresowania. Centrala MAKS PRO jest jednoczesnie
serwerem WWW i moze by¢ podtaczona do sieci LAN z uzyciem protokotu TCP-IP. Po wybraniu adresu w przegladarce
internetowej centrala MAKS PRO przekazuje informacje zebrane z modutéw opraw awaryjnych i elementow systemu dotyczace
ich stanu. Informacje sg przedstawiane jako strona HTML. Za posrednictwem tego samego oprogramowania mozliwa jest rowniez
zmiana konfiguracji MAKS PRO lub kazdego z elementoéw instalacji.

W zalgczeniu do projektu dodano karte katalogowa z szczegdtowym opisem i schematem podigczen.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV. Centralka monitorujaca MAKS PRO II zostala
zabudowana w szachcie elektrycznym, nalezy do niej podlaczy¢ projektowane oprawy i
uruchomié instalacje.

3.11. Obwody pozostajace pod napieciem w czasie pozaru.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami instalacja budynku zostala wyposazona w urzadzenia przewidziane do
pracy podczas wylaczenia zasilania gtdwnym wylacznikiem przeciwpozarowym i majace na celu realizacj¢ funkcji ochrony ludzi
w budynku zajetym przez pozar.

1. W budynku istnieja odpowiednio oznakowane przeciwpozarowe wylaczniki pradu rozmieszczone w pomieszczeniach
komunikacji w r6znych brytach oraz przy wejsciach. W niniejszym opracowaniu zaprojektowano jedynie
przeciwpozarowy wylacznik pradu wylaczajacy zasilanie na parterze brylty H. Zasilanie pomieszczen na I pigtrze
wylaczane jest odrgbnym przyciskiem PWP -projektowane do przebudowy pomieszczenia pozostawi¢ pod dziataniem
istniejacego wylacznika.

2. Zaprojektowano o$wietlenie awaryjne ewakuacyjne zasilane z lokalnych modutow awaryjnych w oprawach zapewni ich
dziatanie przez wymagany czas 3 godziny.

3. Budynek wyposazono w przeciwpozarows instalacje sygnalizacyjno-alarmowa. Zaprojektowana centrala SSP posiada
wbudowany akumulator umozliwiajacy prace centralki i podlaczonych urzadzen przez wymagany okres czasu.

4. PrzejScia i przepusty ciggéw kablowych instalacji elektrycznych i telekomunikacyjnych przez $ciany i stropy
pomiedzy strefami pozarowymi uszczelnic¢ przeciwpozarowo przy uzyciu atestowanych materialtdow o odpornosci
ogniowej rownej przegrod.

W projekcie systemu wentylacji mechanicznej zaprojektowano klapy dymowe, ktdre w sytuacji wykrycia pozaru
powinny odciag¢ droge dla powietrza w kanatach wentylacyjnych. Uwzgledniajac powyzsze zaprojektowano



przewody zasilajace klapy dymowe po trasie od szachtéw do poszczegdlnych klap posrednio przez moduly systemu
p.poz zainstalowane przy klapach, ktore w sytuacji wykrycia pozaru odtgcza zasilanie i spowoduja ich zamknigcie.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV.

3.12. Ochrona przeciwporazeniowa . Polaczenia wyr6wnawcze .

Jako dodatkowy system ochrony przeciwporazeniowej zastosowano samoczynne wylaczenie zasilania

w uktadzie TN-S (L1,L2,L3,N,PE ).

Rozdzial punktu PEN na PE i N przewidziano w rozdzielnicy gtéwnej RNN .

Glowna szyna uziemiajgca w istniejagcym obiekcie jest w dobrym stanie technicznym, zatem w zakresie niniejszego
opracowania pozostaje wykonanie nowej instalacji potaczen wyréwnawczych dla przebudowywanych pomieszczen i
nawigzanie si¢ do istniejacego systemu. Z szachtu nalezy za pomoca bednarki pFe30x4 poprowadzi¢ szyng GSW mocowang
do sufitu w komunikacji na catej dtugosci budynku. Nastepnie za pomocg MSW i LSW przylaczy¢ wszystkie podlegajace
ochronie cze¢sci metalowe przewodzace.

W szczegolnos$ci nalezy uwzgledni¢ podlaczenie do glownej szyny uziemiajacej elementdw instalacji i urzadzen:

- przewody ochronne PE

- uziemione przewody neutralne PEN

- przewody uziemiajace instalacji odgromowej

- metalowe przylacza sanitarne

- gtéwna szyn¢ wyréwnawcza

- szyny miejscowych potaczen wyrdéwnawczych

- czgsci przewodzace obee ( metalowe obudowy maszyn i urzadzen , metalowe rurociagi i

kanaty wentylacyjne, prowadnice dZzwigéw, metalowe stupy i konstrukcje , zbrojenia

konstrukcji zelbetowych, obudowy rozdzielnic, itp.)

Miejscowe potaczenia wyrd6wnawcze wykonane beda w pomieszczeniach socjalnych oraz we wszystkich
pomieszczeniach sanitarnych wyposazonych w przewodzace wanny lub brodziki. Powinny one obejmowa¢ metalowe rurociagi
oraz punkty PE rozdzielnic zasilajacych instalacje w tych pomieszczeniach. LSW w salach realizowa¢ w puszkach p/t wkutych z
dekielkiem przykrgecanym zlicowanym ze $ciang i odpowiednio oznakowanym.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV.

3.13. Instalacja ochrony przeciwprzepieciowej .

Zaprojektowano ochronniki przeciwprzepigciowe w klasie Typu I (klasa B) na zasilaniu w rozdzielni gtéwnej RNN i
Typu II (klasa C) w tablicach pietrowych w szachtach i ochronniki przeciwprzepigciowe w klasie Typu I (klasa B) na zasilaniu
w rozdzielni gldéwnej RNN

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV.

3.14. Wylacznik pradu dzwigu osobowego.

Zaprojektowano zgodnie z wymaganiami Inwestora wymiang wytacznika pozarowego pradu dzwigu osobowego
zlokalizowanego przy klatce schodowej od strony wyjscia na zewnatrz budynku. Dobrano wylacznik EATON 3-biegunowy NO
100 Z 50 kW 3-fazowy IP 65 w obudowie do montazu pod tynkiem.

ZAKRES PRAC DO REALIZACJI — wykona¢ wszystkie instalacje we wszystkich
pomieszczeniach objetych etapami LILIILIV.

3.15. Uwagi koncowe.

1. Instalacje elektryczne wykona¢ nalezy zgodnie z aktualnymi normami i przepisami na podstawie projektow wykonawczych .
2. Nalezy stosowa¢ wylacznie materiaty i urzadzenia posiadajace wymagane atesty ,$Swiadectwa dopuszczenia i znaki
bezpieczenstwa .

3. Po zakonczeniu robot nalezy w ramach czynnosci odbiorowych wykona¢ wymagane badania i pomiary.



INFORMACJA DO
PLANU BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA



PLAN BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA zawiera podstawowe procedury
sporzadzone w oparciu o obowigzujace przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, normy panstwowe.

Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia opracowano w oparciu o:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r - w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 106,
poz. 1126).
1. Podstawa opracowania

- Obowiazujace przepisy, normy i prawo budowlane

- Projekt budowlano-wykonawczy: budowa instalacji sygnalizacji pozarowe;j.
2. Przedmiot opracowania
Inwestycja obejmuje wykonanie systemu sygnalizacji pozarowej w budynku gtéwnym (pawilony G i
H) Wojewddzkiego Szpitala im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
3. Ogolne zalozenia organizacyjne
Firma wykonujgca roboty budowlane zobowigzana jest do kompletnego, wysokiej jakosci i
terminowego wykonania projektu w zgodnosci z przepisami ustawy z dnia 07.07.1994 r. Prawo
Budowlane (J.t. Dz. U. 2017 poz. 1332) przepisami wykonawczymi do tej ustawy i innymi
przepisami dotyczacymi realizacji robdt budowlanych oraz z polskimi normami, certyfikatami i
aprobatami technicznymi, a takze ogolnie uznanymi zasadami sztuki budowlane;.

4. Kolejnos¢ realizacji inwestycji

Kolejnos¢ realizacji:

- demontaze starej instalacji,

- montaz instalacji sitowej 1 gniazd wtykowych,

- montaz instalacji oswietleniowej,

- montaz instalacji potaczen wyrdwnawczych,

- wykonanie zasilania tablic pigtrowych w szachtach,
- montaz sprefabrykowanych rozdzielnic,

- podiaczenia.

- przystosowanie p6l w rozdzielnicy RNN do zasilenia nowych WLZ-tow

5. Obiekty i uzbrojenie terenu istniejace

Elementy projektowanego zagospodarowania dziatek i terenu mogace stwarzaé

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi



Przewidziane w niniejszej inwestycji urzadzenia oraz skutki ich funkcjonowania nie stwarzaja
zagrozenia dla bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi

Przewidywane zagrozenia, mogace wystapi¢ podczas realizacji inwestycji

a) Porazenie pradem elektrycznym — podczas prac przy czynnych urzadzeniach elektrycznych
(przetaczenia, wylaczenia)

b) Upadek z wysoko$ci — przy pracach montazowych i demontazowych w budynku oraz przy
demontazu i posadowieniu latarni o§wietleniowe;j

¢) Wpadnigcie do wykopu — przy robotach kablowych

d) Przygniecenia — przy pracach zwigzanych z roztadunkiem materialow

e) Urazy mechaniczne — zwigzane z niewlasciwym uzytkowaniem urzadzen mechanicznych na
terenie budowy ($rodki transportu, maszyna do wykonywania przepusty pod jezdni¢)

f) Potracenia przez pojazdy przy pracach wykonywanych w pasie drogowym

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlano-montazowych

a) Brygadzista 1 pracownicy wchodzacy w sktad brygady, codziennie przed przystgpieniem do prac
powinni przejs¢ szkolenie z obowigzujacych instrukcji 1 przepisow BHP oraz wystepujacych
zagrozen w zakresie wykonywanych robot

b) Operatorzy sprzetu mechanicznego powinni posiada¢ aktualne upowaznienia do obstugi
stosowanego sprz¢tu mechanicznego.

c) W czasie pracy na wysokosci powyzej 5 m nalezy stosowa¢ odpowiedni sprzgt chronigcy przed
upadkiem, pracownicy muszg posiada¢ zaswiadczenie zezwalajace na prace na wysokosci.

d) Stosowanie przez pracownikdw odziezy ochronnej roboczej, sprz¢tu ochrony osobistej (rgkawice,
kaski, zwieracze faz, uziemienia przenosne)

e) Pracownicy zatrudnieni przy robotach montazowych sieciowych powinni posiada¢ odpowiednie
uprawnienia kwalifikacyjne

f) Wykopy w poblizu istniejacego uzbrojenia podziemnego wykonywac recznie, wezesniej wykonac
probne przekopy

g) Wykopy otwarte oznakowac i zabezpieczy¢ przed wpadnigciem osob postronnych

h) Prace prowadzone w poblizu dréog komunikacyjnych — pracownicy musza by¢ wyposazeni w
kamizelki ostrzegawcze a ruch pieszy pracownikdw powinien odbywa¢ si¢ na poboczu lub

chodniku.

Opracowat :

Projektant mgr inz. Cezary Matuszewicz



