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1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy instalacji

systemu sygnalizacji pozarowej w budynku H,D Wojewddzkiego Szpitala im. Kardynata

Stefana Wyszynskiego. Budynki zlokalizowane w Lomzy przy Al. Pitsudskiego 11.

Zakres opracowania obejmuje:

» rozmieszczenie czujek,

» topologie okablowania,

» przekazanie sygnatu sterujacego do urzadzen zewngtrznych.

Opracowanie obejmuje wysterowanie nast¢pujacych urzadzen zewnetrznych w

budynku giéwnym (pawilony: G 1 H):

>

>
>

central zamkni¢¢ ogniowych majacych na celu zamknigcie drzwi
przeciwpozarowych (wskazanych w czesci graficznej) poprzez zwolnienie
trzymakow elektromagnetycznych(rygli),

zwolnieniem kontroli dostepu na drzwiach zlokalizowanych na drogach
ewakuacyjnych wskazanych w czesci graficznej,

sterowanie panelowymi centralami RZN odpowiedzialnymi za wysterowanie
przeciwpozarowych klap odcinajacych zlokalizowanych w pawilonach ,,H i
G”,

otwarcie drzwi rozsuwanych zlokalizowanych na drogach ewakuacyjnych
wskazanych w cze$ci graficznej,

sterowanie sprowadzeniem wind na poziom parteru i pozostawienie drzwi w
pozycji otwartej,

uruchomienie sygnalizatoréw akustyczno-optycznych

wylacznie central wentylacyjnych instalacji bytowe;.

Opracowanie obejmuje wysterowanie nast¢pujacych urzadzen zewnetrznych w bloku

HiG

>
>

sterowanie sprowadzeniem wind na poziom parteru i pozostawienie drzwi w
pozycji otwartej ,
uruchomienie sygnalizatoréw akustycznych,

wylaczenie central wentylacyjnych instalacji bytowe;j,

2. Podstawa opracowania

Niniejsze opracowanie wykonuje si¢ w oparciu 0 obowigzujace przepisy:

1) Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (Dz. U. 2018

poz. 620).



2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (J.t. Dz. U. 2017 poz. 1332),
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. z 2015, poz.1422 z p6zn. Zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia

z dnia 2 grudnia 2015 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. 2015 poz. 2117).

Ekspertyza techniczna przeciwpozarowa okres§lajaca wymagania ze wzglgdu na
warunki bezpieczenstwa pozarowego ,,Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Lomzy, ul. Pitsudskiego 11, 18-404 Lomza”.

Specyfikacja techniczna PKN-CEN/TS 54-14 Systemy sygnalizacji pozarowe;.
Cze¢s¢ 14: Wytyczne planowania, projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji
i konserwacji.

Wytyczne projektowania instalacji sygnalizacji pozaru SITP WP — 02:2010.
Dokumentacje techniczno-ruchowe CSP oraz karty katalogowe wybranych
elementéw systemow sygnalizacji pozarowe;.

J. Ciszewski, J. Sawicki, Podrecznik projektanta systemow sygnalizacji pozarowej,

Warszawa 2010.

10) Obowigzujace normy i przepisy.

11) Dokumentacje techniczno-ruchowe CSP oraz karty katalogowe wybranych

elementéw systemow sygnalizacji pozarowe;.

12) Wizja lokalna istniejacego obiektu.

13) Zasady wiedzy technicznej.

3. Charakterystyka obiektu

Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego zlokalizowany jest przy Al.

Pitsudskiego 11 w Lomzy. Bryta budynku G i H, przy czym G jest tacznikiem pomig¢dzy

budynkiem H 1 A.
Parametry pawilonu H + acznik G:
— powierzchnia zabudowy -866,25 m’
— powierzchnia wewngtrzna -3682,22 m*
— kubatura -9801,15 m’

— wysoko$¢ budynku — 11,64 — niski(N)



— liczba kondygnacji nadziemnych — 4 — piwnica jest kondygnacja nadziemng; facznik G

(2 kondygnacje nadziemne).

Zastosowane urzadzenia przeciwpozarowe w budynku H:

— system oddymiania klatek schodowych w Pawilonie H (klatki schodowe K11 i
K12),

— awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne na drogach ewakuacyjnych w catym obiekcie,

— hydranty wewnetrzne o $rednicy 52 mm w Pawilonie H+G podlegajace
wymianie na hydranty 25,

— przeciwpozarowy wytacznik pradu,

— przeciwpozarowe klapy odcinajace w miejscu przejscia przewodow
wentylacyjnych przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego sterowane
systemem sygnalizacji pozarowej,

— drzwi przeciwpozarowe sterowane systemem sygnalizacji pozarowej,

Szczegbétowe wymagania z zakresu ochrony przeciwpozarowej zawarto w warunkach ochrony
przeciwpozarowej bedacych czescig integralng ekspertyzy technicznej wg odrebnego

opracowania.

4. Opis techniczny instalacji systemu sygnalizacji pozarowej
4.1 Zakres ochrony
W budynku G i H zastosowano ochrong catkowitg obejmujaca wszystkie
pomieszczenia sal chorych, gabinetéw zabiegowych, gabinetow lekarskich, pokoi badan,
laboratorium, §wietlic, pomieszczen socjalno-administracyjne, kuchni, jadalni, drég
ewakuacyjnych, pomieszczen gospodarczych, pomieszczen magazynowych i technicznych.
Z zakresu ochrony wytgczono pomieszczenia higieniczno-sanitarne (WC, tazienki,
umywalnie/natryski). Powyzsze pomieszczenia wytaczono spod ochrony przyjmujac, ze nie
beda w nich sktadowane materiaty palne. Ponadto projekt nie obejmuje zakresem
opracowania pomieszczen/przestrzeni nie objetych rysunkami.:
4.2 Wybér systemu
4.2.1 Dobér centralki sygnalizacji pozaru
System sygnalizacji pozarowej wykonano w oparciu o jedng adresowalng, modutowe
centraleFC726-ZA prod. Siemens (budynek H+G). Projektowane centrale sg kompatybilne z
istniejagcymi centralami FC724 réwniez prod. Siemens. Centrala sygnalizacji pozarowej

FC726-ZA ma pracowac¢ jako sktadowa istniejacego systemu oraz sterowac urzadzeniami



koordynujacymi prace wszystkich urzgdzen w systemie oraz podejmujagcym decyzje o
zainicjowaniu alarmu pozarowego, wysterowaniu urzadzen zewnetrznych, wysterowaniu
urzadzen sygnalizacyjnych oraz kontroli urzadzen znajdujacych si¢ w obiekcie H1i G.

Parametry techniczne centrali FC726-ZA:

» zasilanie podstawowe —-230VAC

» max. liczba adresow - 1512

» max ilos¢ adreséw w petli - 127

» maksymalny prad pracy -5A

» programowalne wejscia/wyjscia -12

» dopuszczalna pojemno$¢ linii dozorowych —300 nF

» zasilanie rezerwowe akumulatory —2x12V 45 Ah
» zasilanie - 150 W.

4.2.2 Doboér czujek
W budynkach projektuje si¢ nast¢pujace czujki:

» optyczne czujki dymu OP720 — sal chorych, gabinetéw zabiegowych, gabinetéw
lekarskich, pokoi badan, laboratorium, $wietlic, pomieszczen socjalno-
administracyjne, jadalni, drég ewakuacyjnych, archiwéw, pomieszczen
gospodarczych, pomieszczen magazynowych i technicznych,

> wielosensorowa czujka OH720 — w pomieszczeniach gdzie moga
wystepowac zjawiska zwodnicze tj. kuchnia oddzialowa Dobér czujek dokonano w
oparciu o Podrecznik projektanta systemow sygnalizacji pozarowej.

Parametry czujek pozarowych:

» izolator zwar¢: wbudowany,

zasilanie: 12-33VDC,

pobér pradu w stanie dozorowania: 0,23 mA;
stopien ochrony: 1P40,

protoké6t komunikacyjny: C-NET,

kolor: biaty, RAL 9010.

Y V. V V V

Przy rozmieszczaniu czujek nalezy uwzgledni¢ przebiegajace belki stropowe.
W przypadku, gdy belki stropowe majg wysoko$¢ wieksza niz 5 % wysokos$ci pomieszczenia
nalezy je traktowac jak Sciany. Projektuje si¢ czujki w kazdym polu stropowym. Czujki
nalezy montowac na stropie tak, aby ich elementy detekcyjne znajdowaty si¢ w granicach

gérnych 5 % wysokos$ci pomieszczenia. Czujki montuje si¢ w odlegtosci co najmniej 0,5 m



od $cian i przepierzen. Pod kazdg czujkg nalezy zachowa¢ wolng przestrzen, co najmnie;j
0,5 m we wszystkich kierunkach. Czujki nie powinny by¢ umieszczane bezposrednio na
wlocie §wiezego powietrza z instalacji klimatyzacyjnej lub wentylacyjnej. Rozmieszczenie
czujek nalezy wykonac¢ zgodnie z rysunkami projektowymi. W miejscach gdzie wystepuja
sufity podwieszane, czujki umieszczone w przestrzeni migdzysufitowej wyposazone we
wskazniki zadziatania FDAI91. Wskazniki montowane na suficie podwieszonym.

Parametry wskaznikéw zadziatania:

» napigcie pracy: 5-8VDC,
» prad pracy: max. 35 mA,
» stopien ochrony: 1P40,
» kolor: biaty, RAL 9010.

4.2.3 Gniazdo czujki
Czujki OP720 oraz OH720 wyposaza si¢ w gniazdo DB721. Gniazda czujek sg kompatybilne
z czujkami i centraliFC726-ZA oraz FC724-ZA. Konstrukcja gniazda umozliwia elastyczne
mocowanie go do podioza i estetyczne doprowadzenie okablowania. Zapewnia montaz w
przypadku prowadzenia okablowania podtynkowo jak i natynkowo. Gniazdo wyposazone jest

w zatrzask, uniemozliwiajacy wyjecie czujki bez zastosowania specjalnego klucza.

4.2.4 Sygnalizator akustyczny/optyczny

W budynkach projektuje si¢ wewnetrzne sygnalizatory akustyczne SOL-LX-W-RR do
zastosowan wewnatrz budynku. Sygnalizatory montowane na liniach sygnatowych,
zakonczonych rezystorem koncowym. Sygnalizator przeznaczony jest do sygnalizacji
optycznej w systemach sygnalizacji pozarowej oraz optycznej. Jako zrédto zasilania dla
sygnalizatorow wykorzystuje si¢ wewngtrzne zrédto zasilania. Mocowanie sygnalizator6w
wykonuje si¢ za posrednictwem puszek potagczeniowych PIP-1AN (SA-KS5) oraz PIP-3AN
(SAOZ-Pk)..
Dane techniczne SA-K5/K7 (wewngtrzny):

» napigcie pracy z linii dozorowej: 9 + 60 V,

» pobér pradu z linii dozorowej (dozorowanie): < 0 mA,
» pobdr pradu z linii dozorowej (alarmowanie): < 25 mA,
» zakres temperatur pracy: - 25°C do 70°C,

» stopien ochrony: IP33C.



4.2.5 Reczny ostrzegacz pozaru ROP

W budynkach projektuje si¢ reczne ostrzegacze pozarowe FDM221 (do instalowania
wewnatrz obiektu) przeznaczone do przekazywania informacji o pozarze do wspdlpracujace;j
centrali sygnalizacji pozarowej przez osobe, ktéra zauwazyta pozar i r¢cznie uruchomita
ostrzegacz. Zastosowano obudowe recznego ostrzegacza pozaru FDMH291-R (obudowa
czerwona). Dopuszczalne wysokosci montazu ROP-6w zawierajg si¢ w przedziale od 1,2 m
do 1,6 m. Rozmieszczenie ROP-6w nalezy wykona¢ wg zataczonych rysunkéw
projektowych. Reczne ostrzegacze sg wyposazone w wewngtrzne izolatory zwar€.

Dane techniczne:

» napigcie zasilania: 12-33 V,

pobor pradu w stanie dozorowania: 0,2 mA,
temperatura pracy: od -25°C do +70°C,
protokét komunikacyjny: FDnet/C-NET,

YV V V V

szczelnos¢ obudowy: 1P 44.

4.2.6 Zasilacz centralki
Centrale FC726-ZA przewidziano wyposazy¢ w zasilacz 150W, B do polaczenia
kaskadowego. Konwertuje napigcie sieci na napigcie systemowe. Monitorowanie sieci oraz

akumulatorow. Dane techniczne:

» napigcie zasilania: 230 VAC,
» pobdr mocy: max. 150W.
4.27 Modul kontrolno-sterujacy
W budynkach projektuje si¢ modulty FDCIO221 1 wejscie/1 wyjscie oraz moduty
FDCIO222 4 wyjscia.

Moduly wykorzystuje sie do wysterowania/monitorowania:

» central zamkni¢¢ ogniowych majacych na celu zamknigcie drzwi
przeciwpozarowych (wskazanych w czesci graficznej) poprzez zwolnienie,
rygli,

» zwolnieniem kontroli dostgpu na drzwiach zlokalizowanych na drogach
ewakuacyjnych wskazanych w czesci graficzne;,

» otwarcie drzwi rozsuwanych zlokalizowanych na drogach ewakuacyjnych
wskazanych w cze$ci graficzne;,

» sterowanie sprowadzeniem wind na poziom parteru i pozostawieniu drzwi

otwartych,



» wylaczenie centrali klimatyzacyjnej (Budynek H).
Zastosowano do modutéw FDCIO221 obudowg FDCH221 z pokrywa IP65.
Dane techniczne modutu FDCIO221:

» napigcie zasilania: 12-33 V,

pobér pradu w stanie dozorowania: max. 0,4 mA,

obcigzalnos$¢ wyjs¢: AC22 V, 2A, max 44 VA; DC30 V, 2A, max. 60W,
rezystancja linii (wejScie): max 20€2,

temperatura pracy: od -25°C do +70°C,

Y V. V VYV V

protokét komunikacyjny: FDnet/C-NET,
» szczelno$¢ obudowy: IP 65.

Dane techniczne modutu FDCI0222:

» napigcie zasilania: 12-33 V,

pobér pradu (spoczynek): 0,75 mA,

obcigzalnos$¢ wyjs¢: 250 VAC/ 4A, max 1000 VA; 30 DCV/ 4A, max. 120 W,
temperatura pracy: od -25°C do +60°C,

protokét komunikacyjny: FDnet/C-NET,

YV V. V VYV V

szczelno$¢ obudowy: IP 65.
Wysterowanie poszczegdlnych modutéw nastepuje po przekazaniu sygnatu z centrali

systemu sygnalizacji pozarowej. Moduty montowac¢ na dostepnej wysokosci.

4.3 Podlaczenie centralki sygnalizacji pozaru z jednostka Panstwowej Strazy
Pozarnej
Dla obiektu wymagane potaczenie instalacji sygnalizacji pozaru z Komenda
Panstwowej Strazy Pozarnej. Podiagczenie takie zwane jest monitoringiem pozarowym.

Odbywa sie poprzez podtgczenie do centrum nadzoru szpitala.

» sygnatl alarmu II stopnia,

» sygnal uszkodzenia (awarii) w systemie.

5. Instalacja
5.1 Linie dozorowe
Linie dozorowe czujek, recznych ostrzegaczy pozarowych, modutéw kontrolno-
sterujgcych nalezy wykona¢ przewodami typu YnTKSYekw 1x2x1 w przestrzeniach objetych
ochrong przez system sygnalizacji pozarowej. Instalacje prowadzi si¢ w rurkach PVC

podtynkowo —na trasach kablowych. Lini¢ dozorowg wykonuje si¢ jako lini¢ petlowa. Przed
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przystapieniem do prac montazowych nalezy wyznaczy¢ trasy instalacji ppoz. Trasy
uktadania instalacji muszg przebiega¢ rownolegle do $cian lub sufitu 1 zginac si¢ pod katem
prostym. Na wytyczonych trasach nalezy sprawdzi¢ obecnos¢ innych przewodéw
elektrycznych. Zaleca si¢ zachowa¢ 30 cm odstgpu od réwnolegle utozonych innych instalacji
teletechnicznych i elektrycznych.

Przewody przechodzace przez Sciany lub stropy, prowadzi¢ w ostonach rurkowych
(przepustach) zabezpieczonych masg uszczelniajaca. Przy skrzyzowaniach, jesli nie mozna
ich unikna¢, przewody ostania¢ rurka. Wszystkie przewody nalezy prowadzi¢ w odlegtosci co
najmniej 30cm od instalacji silnopradowych.

Zabrania si¢ prowadzenia przewodow sygnalizacji pozarowe] w tej samej przegrodzie,
co przewody na napigcie 230V 1 wyzsze. Przypadkowe uszkodzenia przewodéw innych
instalacji powinny by¢ zaewidencjonowane.

Przejscia przewodoéw instalacji przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego

zabezpieczy¢ do klasy odpornosci ogniowej tego elementu.

5.2 Linie sygnatowe
Lini¢ sygnatowa, na ktérej przewiduje si¢ sygnalizatory akustyczne wykonuje si¢ z
przewodu HTKSH PH90 1x2x2,5. Linia sygnatlowa zakonczona rezystorem koncowym. Linie
sygnatowe mocowane bezposrednio za pomocg uchwytéw stalowych lub prowadzone na
trasach kablowych (przestrzen piwnic) w klasie co najmniej E30 np. typu BAKS. Przejscia
przewodow instalacji przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego zabezpieczy¢ do klasy

odpornosci ogniowej tego elementu.

53 Rozmieszczenie i montaz czujek

Czujki nalezy umieszcza¢ zgodnie z rysunkami zachowujac nastepujgce zasady:
w odlegtosci min 0,5 m od opraw o$wietleniowych,

odlegtos¢ od $cian, belek stropowych nie moze by¢ mniejsza niz 0,5 m,

odlegtos¢ od otworéw wentylacyjnych — zalecane min. 1,5 m,

YV V V V

gniazda czujek powinny by¢ montowane na suficie, belkach konstrukcyjnych przy
pomocy kotkéw rozporowych w taki sposéb by optyczne wskazniki zadziatania
widoczne byly z wej$cia do pomieszczenia.

W przypadku istnienia wolnego punktu srodkowego w pomieszczeniu czujke umiesci¢ po
srodku, w przypadku istnienia w tym punkcie oprawy oswietleniowej czujk¢ umiescic¢

w odlegtosci jak wyzej lecz z przesunieciem czujki w kierunku do drzwi.
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5.4 Montaz recznych ostrzegaczy pozaru
Reczne ostrzegacze pozarowe montowac:

» przy wyjsciach z budynku na otwarte przestrzenie,

» w pomieszczeniu centrali sygnalizacji pozarowej (przy centrali w pom. centralnej
dyspozytorni),

» w sposéb umozliwiajacy biegnagcemu wyzwoli¢ ostrzegacz bez dodatkowego naktadu
drogi,

» ostrzegacze powinny by¢ instalowane tak, aby odlegtos¢ do najblizszego ROP-a nie
przekraczata 15 m z dowolnego miejsca— w budynku gléwnym Szpitala gdzie przewiduje
si¢ obecnos¢ osOb o ograniczonej zdolnos$ci poruszania sig,

» na wysokosci od 1,2 m do 1,6 m,

» w odlegtosci minimum 0,5 od innych elementéw typu wytaczniki, przyciski.

Montaz zgodnie z zatgczonymi rysunkami.

5.5 Montaz sygnalizatoréw akustycznych

Sygnalizatory akustyczne SA-K5/K7 (wewnetrzne) oraz SAOZ-Pk (zewng¢trzne)
instalowane sg na liniach sygnatowych. Sygnalizatory akustyczne SA-K5/K7 nalezy tak
rozmiesci¢, aby poziom nat¢zenia dzwicku byt wystarczajacy w pomieszczeniu oddzielonym
od pomieszczenia z urzagdzeniem alarmowym przez nie wigcej niz jedne drzwi. Sygnalizatory
SA-KS5/K7 proponuje umieszczac si¢ na scianach wewnetrznych na drogach ewakuacyjnych
oraz w pomieszczeniach, gdzie wystepuja wiecej niz jedne drzwi. Sygnalizatory proponuje
umieszczac si¢ nad drzwiami lub na $cianach w odlegtos$ci nie mniejszej niz 0,15 m od sufitu.
Rozmieszczenie sygnalizatorow nalezy wykonac¢ zgodnie z zatagczonymi rysunkami. Nalezy
zapewni¢ minimalny poziom nat¢zenia dzwigku 65 dB w kazdym miejscu w budynku.

Sygnalizatory SAOZ-Pk w budynkach G i H umieszczone przy wyjs$ciach giéwnych.

1.1 Zasilanie energetyczne
Centrale sygnalizacji pozarowej, uniwersalne centrale sterujgce, centrale RZN,
zasilacze pozarowe, centrale zamkni¢¢ ogniowych powinny by¢ zasilane z tablicy NN 230 V;
50 Hz z gtéwnej rozdzielni NN z wydzielonego pola i zabezpieczone bezpiecznikiem. Do
tego punktu nie mogg by¢ podigczone inne odbiorniki. Urzagdzenia w budynku gtéwnym
zasilane z rozdzielni NN zlokalizowanej w pawilonie H (piwnica/prawa strona)
Zabezpieczenie zasilania systemu sygnalizacji pozaru nalezy odpowiednio

oznakowac.
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1.2 Lokalizacja centrali CSP

Centrale sygnalizacji pozaru przewidziano umiesci¢ w budynku ,,H” na
parterze/prawa strona w punkcie pielegniarskim wg czesci rysunkowej rys SAP 1.
Pomieszczenie centrali nalezy wyposazy¢ w reczny ostrzegacz pozarowy i czujke
oraz powinno by¢ zabezpieczone przed wejsciem oséb nieuprawnionych. Ryzyko uszkodzen
mechanicznych powinno by¢ niewielkie, a poziom szuméw tta na tyle niski, ze sygnaty
akustyczne bedg styszalne. Centrale nalezy zamontowac tak, aby elementy obstugi
i wskazniki znajdowaly si¢ na wysokosci okoto 150 cm od podtogi. Do central powinien by¢

dostep o szeroko$ci minimum 75 cm.

1.3 Okablowanie

Linie dozorowe czujek, recznych ostrzegaczy pozarowych, modutéw kontrolno-
sterujacych nalezy wykona¢ przewodami typu YnTKSYekw 1x2x1 w przestrzeniach objetych
ochrong przez system sygnalizacji pozarowej. W obszarach nie objetych ochrong przez SSP
linie dozorowe nalezy wykonac¢ przewodem typu HTKSHekw PH90 1x2x1. Linie dozorowe
nalezy wykona¢ przewodem miedziowym YnTKSYekw 1x2x1 prowadzonymi w listwach —
korytach PCV lub na trasach kablowych — przestrzen piwnic. Centrale zamkni¢¢ ogniowych
potaczone z chwytakami elektromagnetycznymi przewodem YnTKSYekw 1x2x1. Linie
sterujace centralami zamkni¢¢ ogniowych, zwolnieniem blokad drzwi wyposazonych w
kontrole dostgpu, otwarciem drzwi rozsuwanych, wytaczeniem wentylacji mechaniczne;j
bytowej, sprowadzeniem wind na poziom parteru nalezy wykona¢ przewodem HTKSH PH90
1x2x1. Linie sterujagce uniwersalnymi centralami sterujagcymi(UCS) oraz centralami RZN
nalezy wykona¢ przewodem HTKSHPH90 1x2x1. Linie kontrolne (monitorowanie) zasilaczy
pozarowych, central zamknie¢ ogniowych nalezy wykona¢ przewodem
YnTKSYekw 2x2x0,8. Linie kontrolne (monitorowanie) panelowych central RZN nalezy
wykona¢ przewodami typu HTKSH PH90 3x2x1. Linie sterujace przeciwpozarowymi
klapami odcinajacymi nalezy wykona¢ przewodem HTKSH PH90 1x2x1. Potaczenie central
systemu sygnalizacji pozarowej nalezy wykona¢ przewodem HTKSHekw PH90 2x2x 1
zgodnie ze schematem ideowym producenta. Sygnalizatory akustyczne potgczone od modutu
sygnalizatoréw przewodem HTKSH PH90 1x2x2,5. Zasilacze pozarowe, centrale zamknig¢
ogniowych, centrale systemu sygnalizacji pozarowej zasilane z rozdzielni przewodem HDGs
PH90 1x3x2,5. Uniwersalne centrale sterujagce UCS oraz centrale RZN zasilane z rozdzielni
przewodem HDGs PH90 1x3x2,5. Centrale sygnalizacji pozarowej, zasilacze pozarowe,

centrale zamknig¢ ogniowych, centrale RZN oraz uniwersalne centrale sterujgce UCS nalezy
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zasila¢ sprzed przeciwpozarowego wytacznika pradu zgodnie z branzg elektryczng. W celu
zmniejszenia wplywu zaktocen elektrycznych przewody nalezy prowadzi¢ w odlegtosci 0,3 m
od kabli innych instalacji. Kable powinny by¢ odpowiednio oznakowane w odst¢pach nie
przekraczajacych 10 m albo powinny mie¢ odpowiednig barwg powtoki. Uchwyty mocujace
kable rozmiesci¢ w odlegtosciach 0,3 m w poziomie oraz 0,6 m w pionie.

Do mocowania przewodéw o odpornosci ogniowej PH30/PH90 wykorzystuje si¢

uchwyty/trasy kablowe w klasie E30/E90 typu BAKS.

1. Rezerwowe zasilanie

Dobierajac wielko$¢ baterii akumulatoréw rezerwowych dla centrali nalezy kierowac
si¢ zasada, iz jej pojemnos¢, w przypadku zaniku napigcia sieci, powinna wystarczy¢
przynajmniej na:

» 4 h pracy systemu w stanie dozorowania, w przypadku, gdy stuzby serwisowe sg stale
dostepne i dysponuja odpowiednim wyposazeniem, umozliwiajagcym szybkie usunigcie
awarii,

» 30 h pracy systemu w stanie dozorowania, w przypadku, gdy zapewniona jest mozliwos$¢
naprawy awarii zasilania przez stuzby serwisowe w ciaggu 24 h
(np. w wyniku zawarcia odpowiedniej umowy z firmg prowadzaca konserwacje
instalaciji),

» 72 h pracy systemu w stanie dozorowania, w przypadku, gdy powyzsze warunki nie sg
spetnione.

Dodatkowo w obliczeniach nalezy uwzgledni¢ wymagang 0,5 h prace systemu

w stanie alarmowania.

Dla precyzyjnego obliczenia pojemnosci baterii akumulatoréw rezerwowych mozna
postuzy¢ si¢ wzorem:Q [Ah] = 1,25 x ( Idoz x Tdoz + Ial x Tal )

gdzie:

Q [Ah] - wymagana pojemno$¢ akumulatoréw w [Ah],

wspotczynnik 1,25 — zwickszenie pojemnosci akumulatoréw o 25% na skutek ewentualnych

strat ich pojemnosci w wyniku starzenia,

Idoz - pobér pradu przez instalacje w stanie dozorowania w [A],

Tdoz - wymagany czas pracy systemu, rowny 72 h,

Ial - pobor pradu podczas alarmowania w [A],

Tal — wymagany czas alarmowania, rowny 0,5 h.
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Pojemnosci baterii akumulatoréw obliczono z wykorzystaniem arkusza kalkulacyjnego prod.
Siemens. Do zasilania rezerwowego central FC726-ZA (kazdej) przewidziano bateri¢
akumulatoréw bezobstugowych 2 x 12V o pojemnosci 100 Ah, wobec czego zastosowano
obudowe Large Extension 430x398x260 mm.Do zasilania rezerwowego centrali FC724-ZA
przewidziano bateri¢ akumulatoréw bezobstugowych 2 x 12V o pojemnosci 45 Ah, wobec

czego zastosowano obudowe Large Extension 430x398x260 mm.

Obliczenia pojemnosci baterii akumulatoréw do central FC726-ZA i centrali

FC724-7ZA zawarto w zalaczniku do projektu.

7. Obliczenia sprawdzajace parametry elektryczne linii dozorowych
Wszystkie parametry elektryczne linii dozorowych zostaly zachowane. Szczegétowe

obliczenia arkusza kalkulacyjnego prod. Siemens zawarto w zataczniku do projektu.

7.1 Sprawdzenie obciazalno$ci linii sygnalowej
Najbardziej obcigzong linig sygnatowa jest linia nr 1, na ktérej przewidziano

5 sygnalizatoréw akustycznych. Obcigzalno$¢ linii sygnatowej wynosi:
Liczba sygnalizatorow x pob6r pradu przez 1 sygnalizator
5x65mA =780mA = 0,33 A

Do zasilania sygnalizatoréw zastosowano zasilacz pozarowy zewngtrzny o
nominalnym pradzie wyjsciowym réwnym 1A: dla ZSP135-DR-2A oraz 2 A: dla ZSP135-
DR-3A (w przypadku zasilania dwéch linii sygnatowych z jednego zasilacza), wobec czego

zapewniono wymagang obcigzalnos¢ linii sygnatowe;.

8. Alarmowanie

Projekt nie wptywa na zmiany w alarmowaniu na rozpatrywanym obiekcie. Przyjete w
wersji pierwotnej czasy T1 i T2 zostajg utrzymane. W zwigzku z zapewnieniem w obiekcie
catodobowego dozoru zastosowano alarmowanie dwustopniowe. Wykrycie pozaru przez
jedna czujke pozarowa powoduje wejscie centrali sygnalizacji pozarowej w alarm I stopnia.
Zadziatanie czujki pozarowej wywotuje alarm I stopnia, ktory jest sygnalizowany akustycznie
i optycznie przez centrale sygnalizacji pozarowej. Przyjeto czas T1 = 60s przeznaczony na
zgloszenie si¢ personelu obstugujacego 1 potwierdzenie alarmu. Po potwierdzeniu alarmu
przez obstuge, centrala wyznacza czas T2 przeznaczony na rozpoznanie sytuacji pozarowej na

terenie obiektu i ewentualne skasowanie alarmu. Ustalony czas T2 wynosi 5 minut. Nie
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skasowanie alarmu pozarowego w czasie T2 lub brak potwierdzenia alarmu wywota alarm II

stopnia. Kazdy alarm wymaga rozpoznania przez obstuge techniczng centrali.

Alarm II stopnia wystepuje w przypadku:

— wykrycia pozaru przez co najmniej 1 czujke z potwierdzeniem alarmu
I stopnia,

— wykrycia pozaru przez 2 dowolne czujki w jednej strefie dozorowania
(koincydencja dwuczujkowa),

— wcisnigcia ROP-a przez osob¢ znajdujaca si¢ w budynku.

Wystapienie alarmu II stopnia w obiekcie powoduje:

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

wysterowanie central zamkni¢¢ ogniowych majacych na celu zamknigcie drzwi
przeciwpozarowych (wskazanych w czegsci graficznej) poprzez zwolnienie
trzymakow elektromagnetycznych,

zwolnienie kontroli dostgpu na drzwiach zlokalizowanych na drogach ewakuacyjnych
wskazanych w cze$ci graficznej,

wysterowanie panelowych central RZN odpowiedzialnymi za wysterowanie
przeciwpozarowych klap odcinajacych zlokalizowanych na poszczegdlnych
kondygnacjach pawilonu ,,H ”,

otwarcie drzwi rozsuwanych zlokalizowanych na drogach ewakuacyjnych
wskazanych w czesci graficznej,

sprowadzenia windy na poziom parteru i pozostawienie drzwi windy w pozycji
otwartej,

uruchomienie sygnalizatoréw akustycznych (w czesci budynku, gdzie nie wystepuje
dzwigkowy system ostrzegawczy),

wylacznie central wentylacyjnych instalacji bytowej,

wylaczenie centrali klimatyzacyjnej (Budynek Energetyczny),

przestanie sygnatu do central oddymiania zlokalizowanymi na klatkach K1 i K3 w

budynku ,,D”,

10) przestania sygnatu do centrali systemu oddymiania 1 uruchomienie systemu

oddymiania klatki schodowej w Pawilonie H (poza zakresem opracowania),

11) przestanie sygnatu do systemu zapobiegania zadymieniu szybu dla ekip ratowniczych,

12) przekazanie sygnatu alarmowego za pomoca Urzadzenia Transmisji Alarmu

(istniejacego) do stanowiska kierowania jednostki Panstwowej Strazy

Pozarnej(poza zakresem opracowania).

Szczegdtowe rozwigzania dotyczace algorytmu sterowan urzadzen zewnetrznych
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zawarto w odrebnym opracowaniu tj. ,,Scenariuszu Pozarowym”, ktérego integralng
czegScig jest matryca sterowan poza zakresem opracowania). Po wykonaniu robét nalezy

uzupetni¢ algorytm 1 matryce sterowan..

Zarzadzanie zdarzeniami

Zarzadzanie zdarzeniami w ramach istniejgcego centrum nadzoru.

9. Konserwacja

Do czasu formalnego uregulowania zakresu i czestotliwos$ci przeprowadzania
konserwacji instalacji alarmowych, czgstotliwos$¢ przegladéw okresowych powinna by¢
ustalana na drodze uzgodnien pomi¢dzy Uzytkownikiem a Konserwatorem instalacji. Do
uzgodnien tych moga by¢ wykorzystane podane nizej kryteria. Podawane w Instrukcjach
Instalowania 1 Konserwacji badz w Dokumentacjach Techniczno-Ruchowych central,
maksymalne czasokresy przegladéw sg wielko$ciami orientacyjnymi, zalecanymi dla $rednio
ciezkich warunkéw eksploatacji instalacji SSP. Czgstotliwos¢ przegladéw okresowych
instalacji SSP jest wypadkowa wielu czynnikéw 1 musi by¢ dokonywana nie rzadziej niz raz
na rok. Dokumentacja urzagdzenia moze okresla¢ wigksza czestotliwos¢ badan i przegladow.

Producent sprze¢tu sygnalizacji pozarowej, nie znajac konkretnych warunkéw pracy
instalacji, ani ilo$ci i typow urzadzen w niej pracujacych, moze sugerowac jedynie
orientacyjne czasokresy konserwacji dla poszczegdlnych urzadzen. Praktycznie przeglady
okresowe instalacji SSP mogg odbywac si¢ 2, 3, 4 razy w roku, w szczegdlnych przypadkach
nawet 6-ciokrotnie. Nie wszystkie z nich muszg mie¢ jednakowy (usredniony) zakres badan.

Kontrole pétroczne powinny obejmowac peilny zakres badan instalacji, kontrole
pomiedzy przegladami pelnymi mogg dotyczy¢ tylko wybranych, najwazniejszych
parametréw instalacji. W szczegblnych przypadkach, zaakceptowanych przez Uzytkownika,
w okresie pomiedzy potrocznymi petnymi przegladami, Konserwator mogtby gwarantowac
jedynie duzg dyspozycyjnos¢ (np. 24 godziny na dobe) swego serwisu i podczas pobytu na
wezwanie do naprawy, oprocz czynnosci wynikajacych z wezwania, wykonywac
w niezbednym zakresie badania wymagajace czestszych kontroli.

Mimo, ze przy stosowaniu najnowoczesniejszych rozwigzan systemowych, okresy
miedzy przegladami instalacji mozna bytoby wydluzy¢, to jednak nalezy mie¢ na uwadze, ze
urzadzenia majg ograniczong niezawodnos¢, na ktérg dodatkowo majg wptyw zmienne
warunki srodowiska, w tym zmiany sezonowe, a takze dziatalnos$¢ ludzka np. w postaci

remontow.
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Czynniki te nie pozostaja bez wptywu na instalacje SSP w okresie 6-ciu miesigcy,

dlatego sprawdzanie rzadsze niz w okresach pétrocznych bytoby niewskazane. Obowigzkiem

Uzytkownika jest zagwarantowanie utrzymania instalacji w sprawnosci. W tym celu

dysponuje wilasne stuzby lub podpisuje umowe z firmg prowadzaca konserwacj¢. Uzytkownik

powinien zadbac, aby wyznaczona osoba codziennie kontrolowata prace systemu

tzn. reagowata na wszelkie sygnaty centrali, zapisywala je w Ksigzce Eksploatacji oraz

podjeta dziatania w celu przywrdcenia instalacji do stanu gwarantujacego wiasciwe

nadzorowanie zabezpieczanego obiektu.

10. Wykonywanie robét montazowych i uruchomienie systemu

Inwestor powinien zleci¢ wyspecjalizowanej firmie konserwacje systemu sygnalizacji

pozarowej. Zainstalowanie systemu nie zwalnia Inwestora od przestrzegania przepisOw

pozarowych.

Roboty montazowe i instalacyjne nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi

przepisami:
»  roboty powinny by¢ nadzorowane przez Inspektora Nadzoru Inwestorskiego,
» przy wykonywaniu rob6t nalezy przestrzega¢ przepisy bhp i p.poz.,
» czujki instalowac¢ i eksploatowaé zgodnie z zaleceniami projektowymi.

Przed uruchomieniem instalacji sygnalizacji pozaru nalezy dokona¢ pomiaréw

1 poréwnac¢ warto$ci zgodnie z DTR centralki, szczegdlnie dotyczy prawidlowej polaryzacji

podiaczenia czujek do linii dozorowe;.

W przypadku niedotrzymania parametréw nie wolno uruchamiac¢ instalacji do czasu,

az parametry beda zgodne z DTR.

Do dokumentacji odbiorowej nalezy dostarczyc¢:

pomiary rezystancji izolacji przewoddéw, pomiary rezystancji linii dozorowych
i linii zasilajgcej sygnalizatory akustyczne,

pomiary ochrony przeciwporazeniowej,

poziomy odpowiedzi wszystkich czujek sygnalizacji pozarowe;j,

adresy elementow systemu sygnalizacji w uktadzie tabelarycznym

z przyporzadkowaniem do linii dozorowej i konkretnego pomieszczenia,

listg alarméw 1 komunikatéw,

wypelniong ksigzke eksploatacji systemu sygnalizacji pozarowe;j.

protokoty ze sprawdzenia dziatania systemu przy zasilaniu awaryjnym

i podstawowym.
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11. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system ochrony przeciwporazeniowej nalezy zastosowa¢ samoczynne

odfaczenie. Zabezpieczenie centrali w rozdzielnicy gtéwnej wykona¢ wg opracowania branzy

elektrycznej. Zwréci¢ uwage na podigczenie przewodu ochronnego do obudowy centralki i do

drzwiczek centralki. Po zamontowaniu wykona¢ pomiar kontrolny ochrony
przeciwporazeniowej. Wynik pomiaru powinien by¢ zgodny z aktualnie obowigzujacymi
przepisami. Dla urzadzen instalacyjnych poza centralkg ze wzgledu na wsp6lnos¢

wystepujacych napie¢ 24 V dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej nie przewiduje sie¢.

12. Szkolenia

Obstuga techniczna budynku powinna zosta¢ przeszkolona w zakresie eksploatacji
systemu sygnalizacji pozarowej, a w szczegolnosci w zakresie obstugi centrali sygnalizacji
pozarowej. Do akt danego pracownika nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie o odbytym
przeszkoleniu w podanym wyzej zakresie wystawione przez osobe, ktéra prowadzita
szkolenie. Szkolenie powinno by¢ przeprowadzone przez specjaliste w zakresie systemow
automatycznego zabezpieczania przeciwpozarowego. Kazde szkolenie oséb musi mie¢
zapewniong mozliwos¢ praktycznej obstugi centrali sygnalizacji pozarowej. Osoby

nowozatrudnione, powinny by¢ przeszkolone w terminie 7 dni od rozpoczgcia pracy.

13. Uwagi koncowe

Catos¢ robot zwiazanych z instalacja sygnalizacji pozaru nalezy wykona¢ zgodnie z
przepisami bhp i ochrony przeciwpozarowej oraz obowigzujagcymi normami. Przej$cia
instalacji przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego zabezpieczy¢ do klasy odpornosci

ogniowej tych elementoéw. Zastosowane w projekcie elementy systemu sg przyktadowe.

Dopuszcza sie zastosowanie innych elementdéw systemu instalaciji sygnalizacji pozaru, ktére

beda spetniaty zatozenia projektowe i wymogi obowigzujacych przepiséw. Wszelkie zmiany

dotyczace lokalizacji elementow systemu sygnalizacji pozarowej konsultowac z projektantem.
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14. Zestawienie urzadzen

Budynek gtowny (pawilony: G i H):

LP Nazwa urzadzenia/ materialu Oznaczenie RAZEM
1. Centrala modutowa (4 petle, 504 adresy) FC726-ZA 1 kpl.
2. | Akumulator 12 V, 45Ah, VDS FA2009-A1 2 szt.
3. | Modut sieciowy (C-WEB/SAFEDLINK) FN2001-A1 1 szt.
4. Modut liniowy (C-NET) 4 petle (252 adresy) FCL2001-A1 1 szt.
5. Zasilacz (150W, B) do kaskadowania FP2005-A1 1 szt.
6. Drukarka FTO2001-A1 1 szt.
7. | Modul RS232 FCA2001-A1 1 szt.
8. Optyczna czujka dymu OP720 71 szt.
9. Wielodetektorowa czujka OH720 3 szt.
10. | Gniazda czujki DB721 74 szt.
11. | Wskaznik zadzialania FDAI91 19 szt.
12. | Reczny ostrzegacz pozaru [P44 (wymaga FDME221 13 szt.
obudowy)
13. | Obudowa do FDME221 — czerwona FDMH291-R 13szt.
14. | Modut 1 wejscie/ 1 wyjscie (2A/30VDC/VAC) | FDCIO221 35 szt.
15. | Modut 4 wyjscia FDCI0222 6 szt.
16. | Obudowa modutu z pokrywa IP65 FDCH221 35 szt.
17. | Sygnalizator optyczny wewnetrzny SOL-LX-W-RR | 7 szt.
18. | Puszka instalacyjna PIP-1AN 7 szt.
19. | Przewdd linii dozorowe;j YnTKSYekw. ok. 450m
1x2x1
20. | Przewdd linii sygnalizatorow HTKSH PH90 ok. 95m
1x2x2,5
21. | Przew6d komunikacji Z centrum nadzoru HTKSHekw ok. 450 m
PH90 2x2x2,5
22. | Masa ogniochronna do zabezpieczenia przejs¢ PROMASTOP 2x12,5 kg
instalacyjnych COATING
23. | Uchwyty BAKS UDF5 E90 | ok. 90 szt.
24. | Kotwa gwozdziowa KWBO6x35 E90 | ok. 90 szt.
25. | Koryto kablowe +uchwyty KCP/KCOP300H | 84 m
60/3 E90
26. | Uchwyt 300 do koryta WFC/WFCO300 168szt.
27. | Kotwa do uchwytu 300 PSROMB8x75 336szt.
28. | Sruba z tbem grzybkowym +nakretka SGM6x12 E90 ok. 190 kpl
kotnierzowa .
Uwaga:

Kompletne zestawienie sprzetu przedstawia wykonawca systemu. Zastosowane w
projekcie elementy systemu sa przykladowe. Dopuszcza sie zastosowanie innych

elementow systemu, ktore beda spelnialy zalozenia projektowe i wymogi

obowiazujacych przepiséw. Przed przystapieniem do montazu systemu nalezy sprawdzié¢

wymagane certyfikaty i Swiadectwa dopuszczenia w zaleznosci od wymogu
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obowiazujacych przepisow dla poszczegdlnych elementéw systemu. Wszelkie zmiany
dokona¢ po konsultacji z projektantem.
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Zatacznik 1

Obliczenia sprawdzajace parametry akumulatora

ilos¢ | prad | suma pradu w mA czas pracy [h] | pojemno$¢ baterii
mA akumulatoréw Ah
czujka optyczna OP720 | 71 0,22 | 15,62
czujka 3 0,23 | 0,69
wielodetektorowa
OH720
ROP 13 0,2 |26
FDME221+FDMH291-
R
modut FDCIO222 6 0,35 | 2,1
modul FDCIO221 29 04 |11,6
centrala FC726-ZA 1 5000 | 5000
5032,61 4 20,13
wskaznik zadziatania 19 35 665 1 0,665
sygnalizator 7 25 175 1 0,175
Razem 20,31
pojemnosc
akumulatora

dobrano akumulator
12V 45Ah - 2 sztuki
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INFORMACJA DO
PLANU BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA
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PLAN BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA zawiera podstawowe procedury
sporzadzone w oparciu o0 obowigzujgce przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, normy
panstwowe.

Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia opracowano w oparciu o:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r - w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz. U. Nr 106, poz. 1126).
1. Podstawa opracowania

- Obowigzujace przepisy, normy i prawo budowlane

- Projekt budowlano-wykonawczy: budowa instalacji sygnalizacji pozarowej.
2. Przedmiot opracowania
Inwestycja obejmuje wykonanie systemu sygnalizacji pozarowej w budynku gtéwnym
(pawilony G i H) Wojewddzkiego Szpitala im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
3. Ogolne zalozenia organizacyjne
Firma wykonujaca roboty budowlane zobowigzana jest do kompletnego, wysokiej jakosci i
terminowego wykonania projektu w zgodnosci z przepisami ustawy z dnia 07.07.1994 r.
Prawo Budowlane (J.t. Dz. U. 2017 poz. 1332) przepisami wykonawczymi do tej ustawy i
innymi przepisami dotyczacymi realizacji robot budowlanych oraz z polskimi normami,
certyfikatami i aprobatami technicznymi, a takze ogdlnie uznanymi zasadami sztuki
budowlane;j.
Zakres robét zamierzenia budowlanego:

- przekucie $cian/stropéw pod kabel,

- zabezpieczenia przebi¢ pozarowo

- montaz kabla dla linii dozorowych YnTKSYekw 1x2x1 (przestrzenie dozorowane

przez SSP) ,
- montaz kabla dla linii sygnalowych HTKSH PH90 1x2x1,5,
- montaz kabla zasilajacego centrale systemu sygnalizacji pozarowej,— przewéd HDGs
PH30 3x2,5

- montaz przyciskéw pozarowych (ROP) — FDME?221 oraz ich obudowy FDMH291-R,

- montaz gniazd czujek — DB721,

- montaz czujek OP720 1 OH720 w gniazdach,

- montaz wskaznikéw zadziatania — FDAI91,

- montaz sygnalizatoréw akustycznych: SOL-LX-W-RR (wewngtrzny) ,

- montaz rezystoréw koncowych linii sygnatowych,
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- montaz modutéw kontrolo-sterujgcych — FDCIO221 oraz ich obudowy FDCH221,

- montaz central sygnalizacji pozarowejFC726-ZA oraz FC724-ZAwraz z ich obudowa
oraz akumulatoréw,

- montaz modutéw sieciowych — FN2001-A1,

- montaz modutéw liniowych — FCL2001-A1,

- montaz drukarek — FTO2001-A1,

- montaz ogranicznikéw przepiec,

- przyklejenie etykiet opisowych elementéw adresowalnych,

- montaz koryt kablowych KCP/KCOP300H60/3 E90,

- montaz listew instalacyjnych PCV,

- zabezpieczenie przejs¢ instalacyjnych,

- sprawdzenie rezystancji linii dozorowych,

- instalowanie systemu do wizualizacji — DesigoCC/ CerberusDMS,

- programowanie central,

- sprawdzenie skutecznosci dziatania systemu,

roboty malarskie w miejscach montazu instalacji i urzadzen.
4. Dobér sprzetu montazowego

- Sprzet dielektryczny do montazu instalacji elektrycznej,

- Rusztowania wykorzystywane do prac na wysokosciach,

- Wiertarki,

- Sprzet osobisty,

- Szelki bezpieczenstwa,

- Drabiny stalowe,

- Tas$ma bialo-czerwona.
5. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Obiekty istniejace zlokalizowane w L.omzy przy ul. Al. Pitsudskiego 11.
6. Elementy zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenia dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Zakres rob6t obejmuje prace wewnatrz oraz na zewnatrz budynkéw (prowadzenie przewodoéw
linii dozorowych w ziemi od budynkéw hotelu pielggniarek, kottowni oraz magazynu
materiatéw , tatwopalnych” do budynku ,,B”, gdzie zlokalizowane jest pomieszczenie
centralnej dyspozytorni). Na terenie prac montazowych znajduja si¢ instalacje elektryczne,
komputerowe, wodno-kanalizacyjne, techniczne.

7. Przewidywane zagrozenia wystepujacego podczas realizacji
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Zagrozenia: praca na wysokosci, stosowanie elektronarzedzi i narzgdzi pomocniczych

(miotek, przecinak)

Srodki:stosowanie odpowiedniego ubrania roboczego, rekawic ochronnych, sprzetu
dielektrycznego. Wyznaczenie strefy niebezpiecznej, odpowiednie jej oznakowanie,

stosowanie indywidualnych §rodkéw ochrony osobistej przy pracy na wysokosci.

Uwaga:
Na wszystkich stanowiskach pracy, podczas catego cyklu prac budowlanych pracownicy
zobowigzani sq do stosowania kaskow ochronnych, przydzielonej odziezy roboczej,

odpowiedniego obuwia roboczego, oraz sprzetu ochrony indywidualnej.

8. Informacje o sposobie wydzielenia i oznakowania miejsc prowadzenia robét stosownie
do rodzaju zagrozen
- ogrodzenie i oznakowanie rejonu prac budowlanych,
- oznakowanie miejsc o szczegllnym zagrozeniu tablicami ostrzegawczymi
1 informacyjnymi o charakterze zagrozenia,
- oznakowanie sprzetu technicznego i zmechanizowanego informacjami o jego

podstawowych parametrach.

9. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikow
Instruktazu nalezy dokonywac:
- przed przystapieniem do rob6t budowlanych,
- przy zmianie stanowiska pracy,

- przed przystgpieniem do robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Przeprowadzenie szkolenia nalezy odnotowac¢ w ,,Zeszycie szkolenia BHP na stanowisku

roboczym” z pisemnym potwierdzeniem prowadzacego szkolenie i szkolonego.

10. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym
z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia bezpieczenstwa
i zdrowia
- wszystkie roboty budowlano — montazowe winny by¢ prowadzone w oparciu o
przepisy Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r.
(Dz. U. Nr 47 poz. 401),
- pracownicy zatrudnieni przy realizacji zadania winni posiada¢ aktualne badania

lekarskie i przeszkolenie w zakresie BHP 1 ochrony przeciwpozarowej,
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- stanowiska robocze winny by¢ wyposazone w odpowiednie instrukcje obstugi oraz
zbiorowe $rodki ochrony,

- do produkcji nalezy uzywac materiatoéw i urzadzen posiadajacych stosowne
certyfikaty i dopuszczenia,

- budowa winna by¢ wyposazona w kompletng apteczke pierwszej pomocy
z podstawowymi instrukcjami udzielania pomocy przedlekarskiej oraz numerami

alarmowymi, a ponadto w telefon w celu powiadomienia stuzb ratowniczych.
Uwaga

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia nalezy opracowac z uwzglednieniem prowadzenia

robot budowlano — montaZowych na terenie obiektu.
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